
примазыванию маяков, маяк лучше еще раз приподнять по всей длине путем сжатия лепех с обеих 
сторон, а потом окончательно еще раз прижать правилом. 
 

 
 



 
 



 
 

Шаг третий. Заливка стяжки. 
 
Заливку стяжки я делал смесью песка с цементом 3:1 с добавлением пластификатора.  На слоях 
тоньше 2 см применял контактный слой: наносил гребенкой раствор плиточного клея с 
добавлением акриловой дисперсии для улучшения его свойств и методом «мокрое на мокрое» 
заливал основной раствор. Этот подход кажется отсебятиной, но не противоречит принципам 
строительства. Описание контактных слоев есть в каталогах Litokol (правда, он не работает J) и 
кажется что-то подобное есть в книжках по строительству. Самое главное, что он работает: тонкая 
стяжка из обычного цементного раствора держится и не бухтит.  
 
Принцип заливки такой, чтобы по максимуму залить все. Вот схема: 
                      

                    
 



Там, где маяки не доходят до стен, стяжку делаем «на глаз», все остальное делаем по маякам. 
Подметаем участок пола, наносим гребенчатый контактный слой, заливаем стяжку основным 
раствором. Гребенчатый слой немного опережает основной. 

 
 

 
 



 После заливки получаем результат: 
 
 

 
 



 
 

 
 



 
 

 
 
Плиту я переставлял с места на место, поэтому потом придется заделывать ямы от ножек. 
 
Шаг четвертый. Доведение стяжки до ума. 



На следующий день стяжку нужно прочистить трапециевидным правилом, чтобы  сбить наплывы 
раствора. Получим вот такой результат: 
 

 
 
Стяжка имеет отклонение от уровня не более 2…3 мм (погрешность лазерного нивелира плюс 
погрешность выставления марок), отклонения от плоскости не более 1…2 мм. Проплешины имеют 
место, но это ямки до полмиллиметра глубиной, есть небольшие ямки в местах, где раствор 
ровнялся «на глаз», также небольшие погрешности установки маяков (не более 1…2 мм) и прогибы 
маяков, т.к. перед установкой они у нас ровнялись на глаз. Под плитку такая стяжка подходит 
почти идеально, под ламинат, паркет - абсолютно идеально.  
 
Для большей идеальности под линолеум можно после высыхания сделать самовыравнивающийся 
тонким слоем, но самовыравнивающимся убъется вся эта точность, поэтому, выждав пять дней, я 
прошпаклевал стяжку несколько раз плиточным клеем с промежуточным грунтованием и 
последующим шлифованием и опять грунтованием на два раза. Я просто извращенец в этом плане 
J. 
 

Конец 
 
 
 


